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ovetu/
Fusion_IPIQ2/

Report_MonMaster.htm?
pwd=Mas&user=psycho

« méthodologie d'intervention en prévention et promotion de

Présentatlon la santé mentale

« former par la pratique.

Ce parcours vise a former des psychologues spécialisés
en prévention et promotion de la santé mentale
et physique. Ces psychologues développent des
connaissances et compétences en promotion (renforcer
les facteurs de protection), prévention primaire (agir
sur les facteurs de risque du développement de
comportements problématiques), secondaire (agir lorsque
les comportements problématiques sont installés) et tertiaire
(agir lorsque les manifestations psychopathologiques sont
déja en place). La formation s'inscrit dans une démarche

evidence-based, visant ainsi & développer des interventions Permet d'obtenir le titre de psychologue (profession
réglementée)

Dimension internationale

Possibilité de mobilités d'études (1 ou 2 semestres) via le
programme Erasmus+

Les atouts de la formation

de prévention et de promotion de la santé fondées sur les
données probantes.

Organisation
Objectifs

Date de début de la formation : lére quinzaine de
Les objectifs de la formation sont d'apporter des septembre

connaissances scientifiques sur :

* les théories des comportements de santé Date de fin de la formation : Derniére quinzaine de juin
* les comportements a risque

* la promotion de la santé mentale et le bien étre.

« former & la méthodologie ; Ad m ISS I O n

» méthodologie de conception de projet en prévention
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A qui s'adresse la formation ?

Etudiant.e.s ayant obtenu une licence de psychologie

Attendus de la formation

« Intérét pour la psychologie de la prévention

* Intérét pour le domaine de la santé

* Qualités humaines et capacités relationnelles
* Aptitude a la démarche scientifique

* Qualités rédactionnelles

Et apres

Poursuites d'études a 'USMB

* Doctorat

Poursuite d'études

Doctorat ou Dipldme Universitaire

Métiers visés et insertion
professionnelle

* Psychologue de la prévention

» Chargé.e de mission en prévention, chargé de projet

» Conseillers méthodologique et technique auprés des
collectivités ou institutions Cadre d’association de prévention
» Consultant.e et formateur en éducation pour la santé et

promotion de la santé.

Infos pratiques
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Informations non contractuelles.

Contacts

Responsable pédagogique
Annique Smeding

o/ +3347975 8589
% Annigue.Smeding@univ-savoie.fr

Responsable pédagogique
Arnaud Carre

J +33479758589
Y% Arnaud.Carre@univ-savoie.fr

Secrétariat pédagogique
Caroline Duquenoy

o/ +33479 758459
% Caroline.Duquenoy@univ-savoie.fr

Campus

i1 Chambéry / campus de Jacob-Bellecombette
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Programme

M1 - Prévention

Semestre 7
Nature CM TD TP Crédits
UE701 Outils UE 5
Anglais EC 18h 2
Méthode et statistiques 1 EC 6h  24h 3
UE702 Enseignements disciplinaires UE 15
Psychologie de la motivation EC 21h  9h 5
Psychologie des conduites a risques EC 21h  9h 5
Modeéle cognitivo-comportemental EC 21h  9h 5
UE703 Ouverture UE 10
Evaluation des fonctions cognitives EC 12h  21h 5
Psychologie sociale et éducation EC 20h  13h 5
Psychopharmacologie EC 27h  3h 5
Psychopathologie: fondamentaux et approfondissements EC 24h  6h 5
Mouvement et perception EC 24h 6h 5
Traitement du langage écrit EC 24h 6h 5
Semestre 8
Nature CM TD TP Crédits
UEB801 Pratique de la recherche UE 9
Méthode et statistiques 2 EC 24h 2
Anglais EC 18h 2
Travail d'étude et de recherche (TER) EC 5
UEB802 Enseignements disciplinaires UE 15
Entretien clinique et examen EC 21h  9h 5
Santé publique, épidémiologie et prévention EC 21h  12h 5
Développement et ses troubles EC 30h 5
Emotion et cognition EC 24h  6h 5
La mémoire et ses troubles EC 24h  6h 5
Prise en charge de I'enfant et de sa famille EC 15h  15h 5
Neuropsychologie EC 18h  12h 5
UEB803 Stage professionnel UE 6
Supervision de stage EC 16h 6
M2 - Prévention
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Semestre 9

UE901 Prévention

Théories des comportements de santé
Prévention

Promotion de la santé mentale
Méthodologie : conception de projet

Semestre 10

UEOO01 Prévention

Méthodologie : outils d'intervention
Stage

44
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