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En bref

> Langues d'enseignement: Francais
> Méthodes d'enseignement: En présence

> Ouvert aux étudiants en échange: Oui

Présentation

Description

Module d'insertion professionnelle congu et mis en ceuvre avec la collaboration du Club des Entreprises et du Bureau d'Aide a
l'insertion professionnelle de I'Université Savoie Mont Blanc et faisant intervenir un réseau de professionnels qualifiés.

Objectifs

Le but du module est d'amener les éléves vers une meilleure connaissance de soi pour définir un projet professionnel en
adéquation avec leur motivation et leurs compétences, élaborer une stratégie de recherche de stage et/ou d'emploi ciblée, se
présenter efficacement lors d'un entretien et valoriser son parcours.

Heures d'enseignement

TD Travaux Dirigés 13,5h
TP Travaux Pratiques 0,5h
TP Travaux Pratiques 3h
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Pré-requis obligatoires

Pas de pré-requis obligatoires

Plan du cours

- Introduction : préparer mon avenir dés aujourd'hui

- Identifier mon environnement professionnel, dessiner la carte des possibles
- Définir mon projet professionnel

- Booster mes démarches de recherche de stage

- Créer et optimiser mon profil LinkedIn

- Adapter mes outils de candidature, répondre a une annonce

- Se préparer a l'entretien

-Valoriser son expérience de stage ouvrier — Evaluation

- Simulation d'entretien avec les professionnels - Evaluation

Infos pratiques

Lieux

Le Bourget-du-Lac (73)

Campus

Le Bourget-du-Lac / campus Savoie Technolac
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