
Psychologie des conduites à risques (PSYC703_PSY)

 ECTS
5 crédits  Composante

UFR Lettres, 
Langues et 
Sciences 
Humaines

En bref

 Langues d'enseignement: Français

 Ouvert aux étudiants en échange: Oui

Présentation

Description

Les conduites à risques (c.a.r) consistent en un « engagement délibéré et répétitif dans des situations dangereuses pour soi-

même et éventuellement pour autrui ». Leur étiologie est largement multifactorielle et leur prise en charge complexe. Ce cours 

abordera les conduites à risques via une approche volontairement pluridisciplinaire : sociale, différentielle, épidémiologique ou 

neuropsychologique. Après une tentative de typologisation des déterminants des c.a.r, le cours abordera plus spécifiquement les 

caractéristiques des c.a.r à l’adolescence et à l’âge adulte. La dernière partie sera consacrée aux outils de prévention et à la 

présentation d’interventions basées sur la preuve dans le domaine des c.a.r.

Heures d'enseignement

CM Cours Magistral 21h

TD Travaux Dirigés 9h

Infos pratiques

Lieux

 Chambéry (domaine universitaire de Jacob-Bellecombette - 73)
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Campus

 Chambéry / campus de Jacob-Bellecombette
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