
Protocole d'étude de l'individu (PROT401_PSY)

 Composante
UFR Lettres, 
Langues et 
Sciences 
Humaines

En bref

 Langues d'enseignement: Français

 Ouvert aux étudiants en échange: Oui

Présentation

Description

Une des questions récurrentes dans le domaine de la prise en charge psychologique est celle qui concerne les moyens de 

s’assurer qu’une prise en charge est efficace, voire qu’elle est la cause des changements observés chez 1 individu. L’objectif de cet 

enseignement est de proposer une introduction aux méthodes d’investigation idiographiques qui constituent une forme de réponse 

(parmi d’autres) à la question de l’efficacité des prises en charge. Plus précisément, il s’agira dans un premier temps de présenter 

les caractéristiques des protocoles à cas unique (ou protocoles d’étude de l’individu ou Single Case Design, SCD), les principes 

fondamentaux de ces protocoles et les différentes catégories existantes. Dans un second temps, les bases du traitement des 

données issues des SCD seront présentées, ainsi que divers outils permettant de faciliter ce traitement. Enfin, des TD permettront 

une mise en pratique de l’utilisation de ces protocoles à travers différents exemples.

Heures d'enseignement

CM Cours Magistral 12h

TD Travaux Dirigés 6h

Infos pratiques
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Lieux

 Chambéry (domaine universitaire de Jacob-Bellecombette - 73)

Campus

 Chambéry / campus de Jacob-Bellecombette
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