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Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits

Activités physiques adaptées et de santé MODL 15h
Bases méthodologiques de I'entrainement MODL 15h
Bases méthodologiques de la préparation physique MODL 15h
Connaissance des milieux éducatifs MODL 15h
SSMA (Préparation BNSSA et stage 2 mois) MODL 13,5h
Recherche (Arts Sciences) MODL 15h
Préparation concours (ENS, CAPEPS,...) MODL 15h
Introduction a I'ergonomie 2 MODL 15h
Evénementiel et commercialisation des activités 2 MODL 15h

Infos pratiques

Lieux

> Le Bourget-du-Lac (73)
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