
Méthodologie du travail universitaire (METH102_PSY)

 Composante
UFR Lettres, 
Langues et 
Sciences 
Humaines

En bref

 Langues d'enseignement: Français

 Ouvert aux étudiants en échange: Oui

Présentation

Description

Les méthodes de travail évoluent considérablement lors du passage du lycée à l'université. L'objet de cet enseignement consiste 

ainsi à fournir aux étudiants de première année des méthodes de travail appropriées au travail universitaire, en lien avec les 

exigences de la licence Psychologie.

Heures d'enseignement

TD Travaux Dirigés 15h

EADM Enseignement à distance magistral 1h

Infos pratiques

Lieux

 Chambéry (domaine universitaire de Jacob-Bellecombette - 73)
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Campus

 Chambéry / campus de Jacob-Bellecombette
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