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En bref

> Méthodes d'enseignement: En présence

> Ouvert aux étudiants en échange: Oui

Présentation

Objectifs

Connaitre les outils utiles a la recherche d’un stage ( CV,mettre de motivation,
LinkedIn,

Savoir se préparer a un entretien professionnel

Mettre en valeur ses softskills

Pouvaoir lister les différentes sources d'offres emploi et stage

Comprendre les bases du networking

Trouver de 'autonomie et de I'efficacité dans sa recherche de stage

Connaitre les bonnes pratiques pour évoluer a I'aise dans le monde professionnel

Heures d'enseignement

Méthode et stratégie professionnelle - CM Cours Magistral 10,5h

Méthode et stratégie professionnelle - TD Travaux Dirigés 4,5h

Plan du cours

Voir séquencgage en PJ.

EX
MINISTERE
DE LENSEIGNEMENT
SUPERIEUR,
. DE LA RECHERCHE
1/2 Informations non contractuelles. ET DE L'INNOVATION

Derniére mise a jour le 31 mars 2025 e
Fraternité



UNIVERSITE
SAVOIE
MONT BLANC

Compeétences visées

Autonomie dans la recherche
Avoir un profil actif et attractif sur LinkedIn.

Savoir se présenter en valorisant son profil en entretien
Mettre en place les démarches de recherche avec régularité

Infos pratiques

Lieux

Chambeéry (domaine universitaire de Jacob-Bellecombette - 73)

Campus

Chambéry / campus de Jacob-Bellecombette
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