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En bref

> Langues d'enseignement: Francais

> Ouvert aux étudiants en échange: Oui

Présentation

Description

Cet enseignement abordera différentes définitions de la santé et du bien-étre, ainsi que leurs évolution. Par la suite, il présentera
la santé publique et décrira les défis de systemes de santé (francais et niveau mondial). Le cours développera plus spécifiquement
les enjeux en termes de santé mentale, I'impact de la crise sanitaire COVID-19, la relation entre le bien-étre psychologique et la
santé somatique, et la relation qui existe entre le fonctionnement psychologique et les changements environnementaux. Enfin,
cet enseignement décrira des actions curatives et préventives pour la santé et le bien-étre.

Heures d'enseignement

CM Cours Magistral 15h

Libellé court : SANT301_PSY

Nature : MODL
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Lieux

Chambéry (domaine universitaire de Jacob-Bellecombette - 73)

Campus

Chambéry / campus de Jacob-Bellecombette
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