
Appareil cardio-respiratoire et exercice 
(PHYS101_STAPS)

 Composante
UFR Sciences 
et Montagne

En bref

 Langues d'enseignement: Français

 Ouvert aux étudiants en échange: Oui

Présentation

Heures d'enseignement

CM Cours Magistral 9h

TD Travaux Dirigés 4,5h

TP EFA Travaux pratiques - Enseignement favorisant l'autonomie 1,5h

Infos pratiques

Contacts

Responsable du cours

Phanelie Berthon

 +33 4 79 75 81 98

 Phanelie.Berthon@univ-savoie.fr

Lieux

 Le Bourget-du-Lac (73)
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Campus

 Le Bourget-du-Lac / campus Savoie Technolac
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